
COG Tipps 
von Eltern für Eltern notiert



Wir waren alle schon mal „neu“ am COG und mussten die Schule unserer Kinder kennenlernen. 

Damals hätten wir gerne einiges gewusst, was wir jetzt wissen! 

Deshalb gibt es jetzt für Euch diesen Leitfaden.
. 

Herzlich Willkommen & eine schöne Zeit am COG wünscht

der Förderverein Gymnasium Unterschleißheim e.V.

S T E FA N I E  S C H N E I D E R   L I N D A  G A L E T Z K I   I N A  E I G N E R - K O N R A D  

V O R S I T Z E N D E   F I N A N Z E N    P R E S S E

    

S U S A N  S C H Ä D L I C H   A N D R E A  P I T T N E R   

B E I S I T Z E R I N   B E I S I T Z E R I N   

    



COG-Homepage / Elternportal
Eigentlich findet man ALLE Infos auf der COG-Homepage & im Elternportal.

Es ist wirklich wichtig, die Seiten regelmäßig anzuschauen. 

https://www.carl-orff-gym.de/

Gleich auf der Startseite gibt es alle aktuellen Termine sowie Infos und Fotos der Schulaktivitäten.

Die aktuellen Anmeldedaten für den internen Bereich werden von der Schule kommuniziert.

(letzte Seite im „Elternbrief zum Schuljahresbeginn“ vom 06.09.2023 im Eltern Portal). 

Damit man schnell nachschauen kann (z.B. Vertretungsplan), die Homepage am besten auf das Handy 

speichern. Anleitungen: https://www.carl-orff-gym.de/ueber/coghomepage-als-webapp/

https://www.carl-orff-gym.de/
https://www.carl-orff-gym.de/ueber/coghomepage-als-webapp/


Schulgebäude - Plan
Hier gibt es einen interessanten Blick auf die Schule: 

https://www.carl-orff-gym.de/profil/das-cog-von-

oben/

https://www.carl-orff-gym.de/profil/das-cog-von-oben/
https://www.carl-orff-gym.de/profil/das-cog-von-oben/


Mit dem Auto - Parken
https://www.carl-orff-gym.de/service/anfahrt/

Die Durchfahrt auf der Busspur ist zwischen 07:00 und 14:00 Uhr nicht erlaubt!

Bitte haltet Euch unbedingt daran – zur Sicherheit unserer Kinder und damit die Schulbusse pünktlich 
fahren können. 

Direkt vor der Schule am Münchner Ring gibt es Parkplätze – Kurzzeitplätze (15 Min.) sowie zeitlich 
unbeschränkte Parkplätze. 

Bei Veranstaltungen parkt man am besten auf dem Volksfestplatz oder auf dem Stadion-Parkplatz 
(Stadion-Str. → 3. Einfahrt rechts nach der Ampel am Münchner Ring). Von dort aus ist es ein kurzer Weg 
zu Fuß von hinten in die Schule.

https://www.carl-orff-gym.de/service/anfahrt/


Sekretariat & Lehrerzimmer
Das Sekretariat befindet sich im 1. Stock des 

Gebäudeteils A.

Durch den Haupteingang, gleich rechts die Treppe 
hoch, dann den rechten Gang nehmen. Das 
Sekretariat ist die 3. Tür rechts.

Das Lehrerzimmer befindet sich im 1. Stock des 
Gebäudeteils B (eine halbe Treppe höher als das 
Sekretariat). 



Kontakt zu den LehrerInnen
E-Mail

Man kann sehr gut per E-Mail mit den 

Lehrer*innen kommunizieren. 

Die E-Mail Adressen der Lehrer*innen lauten:  

Vorname.Nachname@carl-orff-gym.de

Die Vornamen wissen oft die Kinder oder man 

findet sie im internen Bereich unter  

https://www.carl-orff-

gym.de/schulgemeinschaft/lehrkraefte/

Sprechstunde

Im Schuljahr 2023/2024 gibt es keine festen 

Sprechstundenzeiten.

Mit den Lehrern und Lehrerinnen kann man 

Sprechstundentermine vereinbaren - per E-Mail 

oder über ein Eingabeformular erledigen. 

Sprechstunden finden nach Absprache entweder 

persönlich, telefonisch oder per Videokonferenz 

statt. 

https://www.carl-orff-gym.de/schulgemeinschaft/lehrkraefte/
https://www.carl-orff-gym.de/schulgemeinschaft/lehrkraefte/


Vertretungsplan
https://www.carl-orff-gym.de/service/vtp/

Die Kinder (und oder Eltern) sollten sich daran gewöhnen, abends oder spätestens morgens den Vertretungsplan zu prüfen: 

In der Regel wird der Vertretungsplan von Montag bis Freitag jeweils bis 11:10 Uhr für den nächsten Tag aktualisiert. Oft gibt es 
aber auch gegen 7:00 Uhr noch ein tagesaktuelles Update.

Manchmal entfällt die erste oder letzte Stunde und die Kinder können später hin/früher heim. 
In der 5. Klasse passiert dies aber selten - meistens gibt es eine Vertretung. 

Eine Kopie des Vertretungsplans hängt zusätzlich aus in der Aula und im Neubau Foyer.

https://www.carl-orff-gym.de/service/vtp/


Sprachwahl in der 6. Klasse
https://www.carl-orff-gym.de/unterricht/fremdsprachen/

In der 5. Klasse muss man sich für Französisch oder Latein in der 6. Klasse 
entscheiden. 

Dazu gibt es hilfreiche Informationen auf der Homepage und auch einen 
gemeinsamen Info-Abend für Eltern und Schüler. 

https://www.carl-orff-gym.de/unterricht/fremdsprachen/


Grundwissen
https://www.carl-orff-gym.de/unterricht/grundwissen/

Folgende Fächer haben unter diesem Link das erforderliche Grundwissen zusammengefasst.

Man kann es pro Klassenstufe einsehen und es ist super hilfreich zum Wiederholen und als Vorbereitung 

auf Schulaufgaben (besonders Mathe und Physik):

Deutsch Englisch  Latein

Mathe  Physik  Chemie

Geschichte Religion  Natur und Technik  

https://www.carl-orff-gym.de/unterricht/grundwissen/


Elternsprechtag
Es gibt einen allgemeinen Elternsprechtag in Präsenz (am Mo, 05.02.2024), darüber hinaus können individuell Termine vereinbart werden.

Für einen solchen individuellen Termin können Sie sich über die Homepage im internen Bereich (Service/Sprechstunden) bei der gewünschten Lehrkraft 
anmelden. Diese Sprechstunde kann per Videokonferenz, in Präsenz oder telefonisch stattfinden. 

• Zum allgemeinen Elternsprechtag in Präsenz verschickt die Schule einige Tage zuvor eine Meldung und gibt so Bescheid, dass man „ab jetzt“ Termine für den 
Elternsprechtag wählen kann. Die Termine bucht man elektronisch. Man loggt sich ein und bucht ein freies Zeitfenster bei der gewünschten Lehrkraft. (Bereits 
gebuchte Termine sind noch sichtbar, aber nicht mehr buchbar.)

• Vor allem für die Hauptfächer sollte man sich sehr zügig um Terminbuchungen kümmern.  Am besten gleich an dem Tag/Abend, an dem die E-Mail kommt.  
Manchmal ist das System überlastet – einfach immer wieder probieren. 

• Die Termin-Liste wird ein paar Tage vor dem Sprechtag gesperrt d.h., dass keine weiteren Termine mehr gemacht werden können (aber man kann die Lehrkraft 
direkt kontaktieren und fragen, ob man noch einen Termin bekommen könnte).

• Man bekommt wirklich nur wenige Minuten Zeit pro Lehrkraft!  Wenn man es entspannter haben möchte oder viel zu besprechen hat, sollte man eine 
Sprechstunde vereinbaren.

Wenn der Abend in Präsenz in der Schule stattfindet:
→ immer freie Zeit zwischen den einzelnen Terminen lassen, denn es gibt fast immer Verspätungen. Oft kommt man erst 1 oder 2 Termine später rein. Außerdem 
braucht man Zeit, um zu den verschiedenen Zimmern zu gehen. Die Sprechzimmer sind über das ganze Schulgebäude verteilt.
→ Parken direkt an der Schule ist an diesem Abend meist schwierig – es ist alles voll, aber siehe Folie 5. 



Sorgen & Hilfe

Nutzt diese Angebote! Hier können alle Fragen gestellt werden. Man bekommt tolle Unterstützung und immer ein 
offenes Ohr. Ausdrücklich für Schüler*innen und Eltern! 

Alle Gespräche und Kontaktaufnahmen – egal ob seitens der Kinder oder der Eltern – sind absolut und streng 
vertraulich. 

Schullaufbahnberatung: Frau Angelika Jennert, Angelika.Jennert@Carl-Orff-Gym.de

Schulpsychologie: Frau Ursula Herrmann, Ursula.Herrmann@Carl-Orff-Gym.de

Jugend Sozialarbeit JSA

Frau Peggy Gulden, Frau Orsolya Kay

jsa@carl-orff-gym.de   https://jsa.carl-orff-gym.de/

mailto:Angelika.Jennert@Carl-Orff-Gym.de
mailto:Ursula.Herrmann@Carl-Orff-Gym.de
mailto:jsa@carl-orff-gym.de
https://jsa.carl-orff-gym.de/


Sorgen & Hilfe

Das HelpMe Förderprogramm am COG bietet Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 5-11 Nachhilfeunterricht an. 

In den Fächern:

Deutsch, Englisch, Französisch, Latein, Spanisch, Mathematik, Physik, Chemie, Biologie, Informatik sowie Natur und Technik 

Nachhilfe-Tutoren sind ausgewählte Schüler aus höheren Jahrgangsstufen, die nach Absprache mit den Organisatoren sowie den jeweiligen 
Fachlehrkräften Nachhilfe erteilen. Dabei erhalten unsere Tutoren auch Unterstützung und Material von den unterrichtenden Lehrkräften.

Die Organisatoren des HelpMe Projekts sind Frau Garady, Lehrerin für Deutsch, Ethik und Sport sowie Herr Pietsch, Lehrer für Mathematik   
und Sport. 

Weitere Infos findet ihr auf der Homepage!

Help-Me Tutoren Programm - Nachhilfe von Schülern für Schüler

https://www.carl-orff-gym.de/service/helpme/

https://www.carl-orff-gym.de/service/helpme/


Verlorene Sachen
https://www.carl-orff-gym.de/service/fundsachenraum/

Nach unserer Erfahrung tauchen die meisten Sachen (nach ein paar Tagen) wieder auf. 

Bei wichtigen Dingen wie Geldbeutel, Mensa-Chip etc. sollte das Kind gleich im Sekretariat nachfragen. 

Alle Fundsachen (Klamotten etc.) werden in den Fundsachenraum U20 aufbewahrt. 

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag von 8.00 Uhr bis 11.30 Uhr

https://www.carl-orff-gym.de/service/fundsachenraum/


Sport
Turnbeutel

Wer einen Spind hat, kann seinen Turnbeutel dort aufbewahren. In der 5. Klasse kann man sie am 

Garderobenhaken vor dem Klassenzimmer hängen lassen. Viele Kinder nehmen den Turnbeutel aber 

einfach jedes Mal von zu Hause mit. 

Schwimmen

Es empfiehlt sich, die Schwimmsachen (Badehose, Handtuch) immer im Turnbeutel zu haben - man weiß 

nicht im Voraus, ob man Schwimmen geht oder nicht (gilt für 5., 6., 7. Klasse). 

Duschen

Die Kinder duschen sich nicht – sie haben dafür keine Zeit. 

Schuhe

Die Kinder benötigen Hallenturnschuhe für drinnen – einfach im Turnbeutel dabei haben. Falls der 

Unterricht draußen stattfindet, brauchen sie Turnschuhe für draußen. Im Sommer, wenn Sport oft draußen 

stattfindet, tragen die meisten Kinder an Sportunterrichtstagen Turnschuhe bereits zur Schule



Schließfächer
Schließfächer kann man über die Firma Mietra mieten. 

Informationen hierzu gibt es unter www.schliessfaecher.de.

Die Schließfächer für die Schüler der 5. Klassen sind normalerweise in 
der Nähe der jeweiligen Klassenzimmer.
Man kann bei der Firma auch einen Spind in einem anderen Gang 
beantragen, wenn dort einer frei ist 

Ob ein Kind ein Schließfach nehmen sollte oder nicht, ist eine 
persönliche Entscheidung; 
Wird das Kind das Schließfach wirklich nutzen? Denkt es daran, die 
benötigten Sachen mit nach Hause zu nehmen (z.B. für die 
Hausaufgaben) oder werden sie im Spind vergessen?  

Sie können den Förderverein 
hierbei auch unterstützen

http://www.schliessfaecher.de/


Mensa
Hier sind alle Infos:
https://www.carl-orff-gym.de/service/mensa/

Der Pausenverkauf und der Mensabetrieb werden von der Firma 
ZINNER KG, die auch in der Therese-Giehse-Realschule arbeiten, 
betrieben: 
https://zinners.de/daily/

Kitafino wickelt die Kostenabrechnungen ab:
www.kitafino.de

  

Am Anfang gehen die Fünftklässler früher in die Mensa und 
können sich dann in Ruhe daran gewöhnen.  

Den Mensa-Chip können die Kinder am Anfang
vom Schuljahr im Sekretariat abholen.
Man sollte die 10-stellige Nummer des Chips
(graviert auf dem Chip) zu Hause notieren! 

Wenn ihr Kind regelmäßig in der Mensa isst, empfiehlt es sich, 
einen Dauerauftrag auf dem kitafino Guthabenkonto einzustellen. 

Chip verloren: 
Verlorenen Wertsachen werden oft im Sekretariat abgegeben – da  
zuerst nachfragen. 

Wenn der Chip wirklich weg ist, kann sich Ihr Kind im Sekretariat 
einen neuen Chip geben lassen. Sie müssen Kitafino dann diese 
neue Chipnummer mitteilen. 

Für die Zwischenzeit können Sie in Ihrem Konto, unter dem 
Menüpunkt "Mein kitafino" bei "Tageslimit", anhaken, dass keine 
Kioskkäufe erlaubt sind. So ist ein Missbrauch des alten Chips 
ausgeschlossen, bis die neue Nummer hinterlegt ist. 

https://www.carl-orff-gym.de/service/mensa/
https://zinners.de/daily/
http://www.kitafino.de/


Fairtrade-Verkauf und Fair-O-Mat 

Seit vielen Jahren gibt es an der Schule bereits ein Fairtrade-Team. 
Mit großem Engagement arbeiteten die Schüler*innen daran, damit 
das COG als „Fairtrade School“ zertifiziert werden konnte. 

In den Pausen am Donnerstag kann man fair-gehandelte Waren am 
Kiosk in der Aula (neben den Musikräumen) erwerben.

Wer es bis dahin nicht aushält, kann jederzeit am Fair-O-Maten 

(ebenfalls in der Aula, neben dem Pausenverkauf) einkaufen. Dieser 
wurde vom Förderverein finanziert und am Nikolaustag 2021 
eingeweiht. Seither kommt das Fair-Trade-Team mit dem Nachfüllen 
kaum hinterher.

https://fairtrade.carl-orff-gym.de/



Bücher Rückgabe/Ausgabe
Etwa in der vorletzten Schulwoche werden die Schulbücher normalerweise zurückgegeben. 

Die Kinder müssen ALLE Bücher auf einmal in die Schule bringen. 

Sie bekommen dann meistens direkt ALLE Bücher für das nächste Schuljahr (oder 1 Tag danach).  

Dafür sollen die Kinder eine große, stabile Tasche mitnehmen bzw. einen Fahrradkorb haben, damit sie die 
schweren Bücher hin und zurück transportieren können. 

Evtl. können Eltern sich mit anderen Eltern zusammentun und eine Art „Bücher-Taxi“ für mehrere Kinder 
organisieren. 



5. Klasse Einstandsfeier
Unbedingt diesen Termin im Kalender blocken! 

Die Einstandsfeier findet am Ende des ersten Halbjahres statt (voraussichtlich Freitag, 23.2.2024).
Bei der Einstandsfeier nimmt die Schulfamilie des COGs die Fünftklässler feierlich in die Schulgemeinschaft auf.
Diese Feier ist eines der zentralen Ereignisse im Schulleben eines jeden COG-Schülers. 

Die Feier findet normalerweise in der Turnhalle und danach in den Klassenzimmern statt. 
Sie dauert  von 16:00 bis ca. 19:00 Uhr (gerne auch etwas länger). Man kann Familie (inkl. kleinere Geschwisterkinder) 
mitnehmen.

Es gibt ein Elterncafé mit reichlich Essen & Trinken (Kaffee, Kuchen, Leberkäs, Hot Dogs, Getränke etc.). Dafür Bargeld mitbringen! 

→ Die Eltern der 5. Klassen werden gebeten, Kuchen/Salzgebäck o.ä. zu spenden.
→ Die Eltern der 6. Klassen übernehmen den Verkauf, damit die Eltern der 5. Klassen die Feierlichkeiten genießen können. 
→ Und nächstes Jahr machen die Eltern der jetzigen 5. Klassen den Verkauf. ☺ 

Die Einnahmen gehen an den Elternbeirat und werden für die Schule eingesetzt.



Veranstaltungen – was ist wann?

Weihnachtsbasar

(Schule)

Ein schönes Fest für die ganze Schulfamilie. Viele Klassen haben Verkaufsstände - Gebäck, Essen, gebastelte Sachen. Die 

Einnahmen werden zum Teil für einen guten Zweck gespendet und gehen zum Teil in die Klassenkassen. Die Schüler der 

Oberstufe verkaufen meistens Hot Dogs, um Geld für die Abi-Feier zu verdienen.

Dez.

Weihnachtskonzert

Kartenverkauf,

Bürgersaal  (Rathaus)

Die Fachschaft Musik veranstaltet jedes Jahr ein wunderschönes Konzert mit Big Bands, Orchester & Chor. Das Konzert geht 

bis relativ spät in den Abend hinein. Der Kartenverkauf ist zuerst für die Musik-Schüler und Familien, danach für den Rest 

der Schule. Der Verkauf ist aber limitiert pro Kind, damit viele Leute Karten bekommen können. Das Konzert ist immer 

ausverkauft.

Dez.

Schulball

Kartenverkauf,

Bürgersaal  (Rathaus)

Der SMV organisiert einen „echten“ Ball für Schüler ab der 10. Klasse (Gelerntes aus dem Tanzkurs üben) sowie für alle 

Eltern, Freunde des COGs, Lehrer*innen, die Fans des klassischen Paartanzes (Standard & Latein) sind. Von 19:00 bis 23:00 

Uhr tanzen die Paare und in die letzte Stunde wird modern getanzt. Abendgarderobe/festliche Kleidung. Die Karten sind 

schnell ausverkauft.

Jan./Feb.

Schulgemeinschaftsfest 

(Schule)

Zum Ende des Schuljahres findet, bei gutem Wetter, draußen hinter der Schule, das Schulgemeinschaftsfest statt. Die Eltern 

spenden Kuchen und Salate für die Buffets. Die Oberstufe grillt und sammelt dabei Geld für die Abi-Feier. Es gibt Kaffee, Bier 

und alkoholfreie Getränke zu kaufen. Die Klassen bereiten mit ihren Lehrern Programme und Aktivitäten vor. Der 

Elternbeirat organisiert das Fest mit tatkräftiger Hilfe von vielen Eltern (Aufbau, Abbau, Verkauf-Standdienst). Die Erlöse 

benutzt der Elternbeirat, um Schulprojekte zu fördern.

Juli



Schulengel.de 
Sie können das COG ganz einfach von zu Hause aus unterstützen: 

Beim Online-Shoppen (Produkte, Ferienbuchungen, Hotels, 
Flüge, Mietautos u.v.m.) quasi nebenbei Gutes für unsere 
Schule tun;  ohne einen Cent Mehrkosten!

Über 1800 Partnershops von Schulengel spenden einen Teil des 
Netto-Einkaufspreises (ca. 2-17%), wenn der Online-Einkauf 
über Schulengel.de gestartet worden ist (Bücher sind 
ausgenommen).
Es funktioniert mit und ohne Registrierung.

Interessante Online-Shops:
C&A, Decathlon, Deichmann, IKEA, Otto, MediaMarkt,
MyToys, Nespresso, Office Discount, Saturn, Booking.com und 
viele mehr!!!
https://www.schulengel.de/einrichtungen/details/11462-foerderverein-carl-orff-gymnasium-unterschleissheim

Eine ausführliche Schritt-für-Schritt Anleitung ist auf der FÖV Internet-Seite zu finden

https://www.schulengel.de/einrichtungen/details/11462-foerderverein-carl-orff-gymnasium-unterschleissheim


Schulengel.de 

Verpassen Sie niemals eine Dankeschön-Prämie mit der Shop-Engel Browser-Add-on!
Wann immer Sie einen Schulengel-Partnershop besuchen, erinnert der Shop-Engel mit einem Hinweis
an den kleinen Umweg über Schulengel.de.  https://www.schulengel.de/cms/index.php?id=shop-engel 

Shop-Engel Browser-Add-On

https://www.schulengel.de/cms/index.php?id=shop-engel


Sich engagieren - Elternbeirat
Der Elternbeirat wird am COG als sehr wichtige Institution für die verschiedensten Bereiche des 
Schulalltags gesehen, entsprechend intensiv ist die Zusammenarbeit mit der Schulleitung.

Der Elternbeirat sucht alle 2 Jahre neue Mitglieder - die nächste Wahl ist im Oktober 2025.  

Eltern können den Elternbeirat bei vielen Aktionen und Veranstaltungen in der Schule unterstützen. 

Weitere Informationen finden Sie hier: 

https://www.carl-orff-gym.de/profil/schulentwicklung/erziehungspartnerschaft/

https://www.carl-orff-gym.de/schulgemeinschaft/elternbeirat/

https://www.carl-orff-gym.de/profil/schulentwicklung/erziehungspartnerschaft/
https://www.carl-orff-gym.de/schulgemeinschaft/elternbeirat/


Sich engagieren - Förderverein
Förderverein Mitglied werden ☺
Der Förderverein des Carl-Orff-Gymnasiums unterstützt eine Vielzahl von Investitionen an der Schule.
Alle Anschaffungen, Zuschüsse und Projekte wären ohne die Mithilfe unserer Mitglieder gar nicht möglich. 

Unsere Mitglieder sind hauptsächlich Eltern von Kindern, die aktuell die Schule besuchen. Deshalb ist es wichtig für den 
Förderverein, jedes Jahr neue Mitglieder aus den 5. Klassen zu bekommen. 
Wir würden uns daher sehr freuen, wenn auch Sie Mitglied werden! 

Das geht direkt hier https://foerderverein.carl-orff-gym.de/?page_id=893

• Der Mitgliedsbeitrag beträgt gerade mal 25 Euro pro Jahr. 

•  Sie füllen einfach die Beitrittserklärung aus. 

•  Ihr Kind kann die Beitrittserklärung im Sekretariat der Schule abgeben. Sie erhalten eine Bestätigung per E-Mail.

Im Vorstand des Fördervereins aktiv sein ☺
Die Arbeit im Förderverein macht sehr viel Spaß und ist eine wertvolle Unterstützung für die Schule und für unsere Kinder.
Die nächste Vorstandswahl findet im Frühjahr 2024 statt. Aber auch außerhalb des Vorstands können Sie mitmachen.  
Schreiben Sie uns! Wir beantworten gerne Ihre Fragen. 
 

https://foerderverein.carl-orff-gym.de/?page_id=893


Ihnen & Ihren Kindern einen 
erfolgreichen Start am COG!

Anregungen, Ideen oder Verbesserungsvorschläge? 

Kontaktieren Sie uns  

• E-Mail: foerderverein@cogym.de 

• Homepage: www.foerderverein.carl-orff-gym.de

• Facebook: www.facebook.com/foerderverein.cog.ush

http://www.foerderverein.carl-orff-gym.de/
http://www.facebook.com/foerderverein.cog.ush
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